BAFF für Frauen                                          Beruf | Arbeitswelt | Frau | Familie

Laufbahnberatung | Coaching | Schulung

Energie- und Stressmanagement


Laufbahnberatung kompakt - Fragen zur Standortbestimmung

Frau Marlies Senn-Kaufmann, freut sich, Sie schon bald persönlich kennen lernen zu dürfen. Eine beidseitige, gute Vorbereitung erhöht den Nutzen des Gespräches.
Ich habe für Sie einige Leitfragen zusammengestellt. 

Name, Vorname











Strasse, Nr.












Plz, Ort












Telefon: Privat / Geschäft




E-Mail




Geburtsdatum




Familiensituation











Berufsausbildung











Aktuelle Berufstätigkeit, -bezeichnung








Besondere Kenntnisse










Können Sie den Grund Ihres Wunsches nach Veränderung beschreiben?

Versuchen Sie sich kurz zu charakterisieren (Wissen, Können, Fertigkeiten,

Einstellungen, Haltungen). Ich kann..., ich bin..., mir ist wichtig...usw.

Wo liegen Ihre Stärken und Interessen?

Was sind Ihre Ziele, Wünsche und Visionen in beruflicher und persönlicher Hinsicht?

Wer oder was hindert Sie an der Verwirklichung?

Nach dem Gespräch wissen Sie, ...............

Notieren Sie Ihre konkreten Fragen, welche Sie beantwortet haben möchten.

Können Sie sich eine neue Aus- oder Weiterbildung vorstellen? Suchen Sie eine

neue Herausforderung im beruflichen und/oder persönlichen Umfeld?

Haben Sie sich schon Gedanken über allfällige Kosten einer Ausbildung gemacht?

Wie viel Zeit können und möchten Sie investieren?

Ort, Datum:
Unterschrift:

Der Fragebogen dient meiner Vorbereitung. Senden Sie ihn deshalb bitte einige Tage vor dem Gespräch per E-Mail oder an untenstehende Adresse.
Hilfreich für meine Vorbereitung ist auch ein Bewerbungsdossier, das nicht auf dem neusten Stand sein muss. Es gibt mir die Chance, mich in Ihren Werdegang einzufühlen. 

Im Verhinderungsfall bitte ich Sie, den Termin rechtzeitig zu verschieben oder abzusagen. 

BAFF für Frauen, Marlies Senn-Kaufmann, Ahornweidstrasse 10, CH-8844 Euthal

Tel. G - 055 412 75 01 | Fax - 055 412 75 02 | E-Mail - marlies.senn@swissonline.ch

dipl. Personalassistentin, Erwachsenenbildnerin SVEB II, dipl. Betriebsausbilderin,

zert. Ausbildende / Beratende CH-Q, zert Coach, ZRM Trainerin, EFT-Coach


