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Wenn Frauen
Fliigel wachsen

Der dkumenische FraueTrifl hat
mit Marlies Senn-Kaufmann ei-
neversierte Fachfrauzum Thema
Laufbahnberatungzu Gast.

Eine ganzheitliche Laufbahnbera-
tung fur Frauen holt diese dort ab, we
sie stehen: sei es als Familienfrau mit
einer Teilzeit-Anstellung, als berufs-
titige Alleinerzichende, als Wieder-
einsteigerin nach der Familienphase,
alsgetrennt lebende oder geschiedene
(Familien-)Frau oder als kinderlose
Single-Frau — von der Raumpflegerin
bis zur Akademikerin. Sie alle haben
ein Ziel: eine ihnen entsprechende
Weiterbildung, eine sinnvolle Aui-
gabe, einen Beruf, eine Arbeitsstel-
r | le zu finden, wo sie ihre Fihigkeiten
einsetzen kdnnen. Zudem erwarten
sie einen fairen Lohn, Anerkennung
fiir ihr Engagement und die bestmég-
liche Vereinbarkeit von Beruf und
Familie.

Beraterin der Ziircher
Frauenzentrale

Unter dem Titel «Wenn Frauen Flii-
gel wachsens organisiert der 6kume-
nische FraueTriff einen Morgen mit

1]
Marlies Senn-Kaufmann, « KickCffs-
Beraterin der Ziircher Fravenzentra-
le zu diesem Thema. «Als Beraterin
erlebe ich, dass Frauen bei der Ver-
wirklichung ihrer Wiinsche immer
wieder neue Fligel wachsen — auch
in schwierigen Zeitens, sagt die Fach-
fran. Doch je nach Ausbildung, Be-
ruf, Familien- und Lebensphase, Al-
ter und Wirtschaftslage stellen sich
unzihlige Fragen, die mit einer Bera-
terin geklirt werden kdnnen.

In einem Gesprich und auch an
diesem Morgen werden die fiinf
Schritte, die eine Laufbahnbera-
tung beinhaltet. betrachtet: Eigene
Kompetenzen und Interessen wer-
den zusammengestellt; eigene Ein-
stellungen, Werte und Ziele werden
geklart, personliche Ziele und je-
ne des Umfelds werden verbunden
— der letzte Schritt, das Realisieren
einer Weiterbildung oder eines Stel-
len- respektive Berufswechsels wird
wohl nicht an diesem Morgen zu be-
wiiltigen sein — doch der Anfang dazu
wird vielleicht, mindestens gedank-
lich, gemacht.

Samstag, 31. Oktober,

Café Sonnegg, Bauherrenstrasse 53.
Margenessen flr flinf Franken um
9 Uhr, Vor‘trag mit Gesprach ven
9.30 bis 11 Uhr, Kinderbetreuung
auf Anfrage in der Vorwoche.
Informationen bei Monika Golling,
Telefon 043 311 40 62 oder

lber www.refhoenggch.




